
令和 2 年度  事業報告書 

NPO 法人育自の魔法  

1. 事業の成果 

令和 2 年度は、新型コロナによる影響で、リアルなワークショップ開催は大幅に減り、活動の大半がオンライン

に切り替わりました。 

初のファシリテーター養成講座のオンライン開催、遠方のファシリテーター同士によるオンライン開催、オンラ

イン開催のための ZOOM 講座など、オンラインでの活動の経験を積み重ねました。運営のためのミーティン

グも以前よりオンラインではありましたが、その頻度が上がりました。 

また、会員やファシリテーターとともに多彩な活動が始まりました。SNS を利用した（インスタライブやクラブハウ

スで）「自分を大事に」をテーマの情報発信、育自 de 介護などのテーマを絞った対話会、読書会、会員のス

キルを発揮してもらうオンラインの場を作りました。また外部講師による講座を開催も会員やファシリテーター

向けに開催いたしました。（ファシリテーションの基本講座や振り返り術の講座など） 

 

全国のワークショップ開催状況 

 パート１ パート２ パート３ 合計 

開催件数 15 9 3 27 

参加者数 98 83 12 193 

 

(1) 令和 2 年度のご寄付と持続化給付金 

令和元年度も多くの皆様からご支援をいただきました。会員、ファシリテーターからの寄付 24 件のご寄付

88500 円、その他からの寄付が 53000 円でした。また、持続化給付金の申請がおり、1,212,266 円をもらうこと

ができました。それにより、YouTube での育自の魔法のコンテンツの配信のための動画撮影や、育自の魔法

の本の重版、オンライン講座のための ZOOM 講座などを開催することができました。 

 

 

2. 事業の実施に関する事項（令和 2 年４月１日〜令和 3 年３月３１日） 

 

（1） 特定非営利活動に係る事業 

定款の事業

名 

事業内容 実施日時 実施場所 従事者の

人数 

受益対象者の範

囲 

人数 支出額

（千円） 

ワークショッ

プ事業 

ワークショッ

プ （ 育 自 の

ための小さ

な魔法パー

ト１〜３）実

4 月～3 月 東京都、熊
本県、オンラ
イン 

54 人 母親、父親、サラリ

ーマン、独身者、

シニア 

193 人 521 



施 

ファシリテー

ター養成事

業 

ファシリテー

ター養成講

座の実施 

5 月、６月、

8 月、9月、

10 月 、 11

月、2 月 

東京都、埼

玉県 

12 人 母親、父親、 

独身者 

22 人 862 

出張体験学

習事業 

オンライン

ワークショ

ップ（育⾃

のための⼩

さな魔法パ

ート１〜

3）実施 

10 月 

 

オンライン 

 

2 

 

子育て中の母親 

 

16 人 

 

     30 

上記事項に

関する情報

提供事業 

上記事項に

関する情報

提供 

4 月～3 月 

 

埼玉県 3 人 

 

ホームページを閲

覧する人 

 

約

1000

人 

 

― 

 

 

そ の 他 、 こ

の法人の目

的を達成す

るために必

要な事業 

実施なし ― 

 

― 

 

― 

 

― 

 

― 

 

― 

 

 


