
令和 4年度 事業報告書 

NPO法人育自の魔法 

 

1. 事業の成果 

令和 4年度は、NPO設立 10周年を無事迎えることができました。記念の事業として 10月の初の育自

合宿や、設立日にオンラインでの記念イベントを行い、これまでの 10 年を振り返り、そしてこれか

らの 10 年について話し合いました。合宿では久しぶりに対面で集う大事さを実感し、また、オンラ

イン記念イベントでは、つながりを視覚化できるソフトを使っての対話会を行いました。日本全国に

住むファシリテーターが、自分の好みや興味のあることの共通点から新たなつながりを生む場となり

ました。 

また、会員やファシリテーターへのバックアップとして、パート４の無料体験会、スキルアップ講座

（ZOOM操作勉強会・オンラインファシリテートのコツ、育自ノート活用術）、ファシリテーター応援

団としてファシリテーターとしての経験が浅い人向けの事業など、会員やファシリテーターをフォロ

ーする事業に集中いたしました。そして、昨年度から引き続き、読書会、育自 de 介護、対話会など

もオンラインを活用しながら実施いたしました。 

一方、ワークショップの開催数や参加人数は、コロナの影響もあり、低迷。しかしながら、徐々に対

面でのワークショップも開かれるようになってきました。川越市での育自の魔法の参加者の LINE グ

ループを作って毎週振り返り、2ヶ月に 1度の対面の場を作るなど、継続的に育自的につながる仕組

みを試みました。 

 

●全国のワークショップ開催状況 

 パート１ パート２ パート３ パート４ 合計 

開催件数 12回 10回 8回 2回 33回 

参加者数 64名 83名 36名 11名 194名 

 

●ファシリテーター養成講座開催状況 

開催件数 4回 

参加者数 6名 

 

●令和 4年度のご寄付 

令和 4年度も多くの皆様からご支援をいただきました。 

（会員、ファシリテーター、その他から 125,468円） 

 

2. 事業の実施に関する事項（令和４年４月１日〜令和５年３月３１日） 

（1） 特定非営利活動に係る事業 

定款の事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者

の人数 

受益対象者

の範囲 
人数 

支出額

（千円） 

ワークショッ

プ事業 

ワークショップ

（育自のための

小さな魔法パー

ト１〜３）実施 

4月～3月 

埼玉県、北

海道、東京

都、愛知県、

大阪府 

オンライン 

59人 

全国の母親、

父親、サラリ

ーマン、独身

者、シニア 

194人 357 

ファシリテー

ター養成事業 

ファシリテータ

ー養成講座の実

施 

5月、1月、2

月 

オンライン 

埼玉県 
1人 

全国の母親、

父親、独身者 
6人 155 



出張体験学習

事業 
ワークショップ 

11/25 

12/21 
武蔵村山市 1人 

武蔵村山市

在住の女性 

17人 

13人 
55      

上記事項に関

する情報提供

事業 

上記事項に関す

る情報提供 
4月～3月 埼玉県 

1人 

 

ホームペー

ジを閲覧す

る人 

1000

人 

 

0 

その他、この

法人の目的を

達成するため

に必要な事業 

・10 周年育自合

宿 

・10 周年記念オ

ンラインイベン

ト 

・パート４体験会 

・スキルアップ講

座 

・読書会 

・育自 de介護 

 

10月 

 

1月 

 

 

2回 

 

3回 

 

毎週 33回 

毎月（12回） 

 

宮城県・埼

玉県・オン

ライン 

 

19人 

 

全国のファ

シリテータ

ー 

 

53人 

 
0 

 

 

 


